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Sprawozdanie Ośrodka Pomocy Społecznej Dzielnicy Bielany  
m.st. Warszawy z realizacji Programu Profilaktyki UzaleŜnień  

dla Dzielnicy Bielany na 2007r. 
 
 

Od 1 stycznia do 31 grudnia 2007 r. w ramach realizacji Lokalnego Programu 
Profilaktyki UzaleŜnień na 2007 r. realizowane były następujące cele:  
 
I. Ograniczenie występowania zachowań problemowych dzieci i młodzieŜy. 
II. Zwiększenie wiedzy i umiejętności rodziców, w szczególności z rodzin niewydolnych 

wychowawczo w zakresie rozwiązywania problemów związanych z funkcjonowaniem 
tych rodzin oraz udzielanie kompleksowej pomocy prawnej i psychologicznej. 

III. Zwiększenie wiedzy i umiejętności osób pomagających rodzinie w rozwiązywaniu 
problemów. 

IV. Zbudowanie wielokierunkowego systemu pomocy rodzinie z problemem przemocy. 
V. Upowszechnianie wiedzy o zagroŜeniach związanych z problemem uzaleŜnień i 

przemocy. 
VI. Promocja zdrowego stylu Ŝycia i integracja środowiska lokalnego poprzez 

organizowanie dla mieszkańców festynów, pikników i innych imprez. 
 
PowyŜsze cele  realizowane były przez następujące zadania: 
 
I. OGRANICZENIE WYSTĘPOWANIA ZACHOWAŃ PROBLEMOWYCH DZIECI 

I MŁODZIEśY 
 
1. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i młodzieŜy poprzez organizowanie 

pozalekcyjnych zajęć sportowych, nauki tańca i innych form rozwoju osobistego 
odpowiadających na potrzeby dzieci i młodzieŜy 

 
Zajęcia na pływalni przy ul. Conrada 6 - w okresie od stycznia do grudnia 2007 r. z 
karnetów na Pływalnię Gimnazjum Nr 73 korzystały dzieci i młodzieŜ z placówek 
opiekuńczo-wychowawczych i organizacji pozarządowych. Placówki te to: Ośrodek 
Dziecięco - MłodzieŜowy „Oratorium” św. Jana Bosko, Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom 
„Gniazdo”, Środowiskowego Ogniska Wychowawczego „Bielany” Towarzystwa Przyjaciół 
Dzieci, Dom Dziecka Nr 1 im. Maryny Falskiej, Klub MłodzieŜowy „Homeik”.  
Ogółem z pływalni w ramach zakupionych karnetów skorzystało 135 osób. 
Łączny koszt organizacji zajęć wyniósł 3.000 zł  
 
Warsztaty taneczne z breakdance - w okresie od stycznia do czerwca 2007 r. dwa razy w 
tygodniu po dwie godziny w siedzibie Klubu MłodzieŜowego „ZiS” odbywały się zajęcia 
taneczne z break dance. W zajęciach uczestniczyła stał grupa młodzieŜy 11 osób. Dodatkowo 
w okresie od marca do czerwca zorganizowano takie zajęcia równieŜ na osiedlu 
Chomiczówka i Wrzeciono, w których uczestniczyło 26 osób. Z uwagi na duŜe 
zainteresowanie zajęciami w okresie od sierpnia do grudnia kontynuowano zajęcia grupy na 
Chomiczówce i w Klubie MłodzieŜowym „ZiS”, z zajęć w tym czasie korzystała grupa 24 
osób. Koszt organizacji zajęć tanecznych wyniósł 19.000 zł 
 
Warsztaty taneczne z hip hopu – w okresie od stycznia do czerwca 2007r. r. dwa razy w 
tygodniu po dwie godziny, na osiedlu „Chomiczówka” przy ul. Bogusławskiego 6a 
prowadzono warsztaty taneczne z hip hopu . W warsztatach  uczestniczyło 12 osób. 
Koszt prowadzenia warsztatów wyniósł 3.205 zł 
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Warsztaty teatralne - w okresie od marca do czerwca 2007r. w świetlicy prowadzonej przez 
TPD przy ul. Pabla Nerudy 1 odbywały się raz w tygodniu po dwie godziny warsztaty 
teatralne . W warsztatach uczestniczyło 14 osób. Koszt realizacji warsztatów 1.280 zł 
 
Klub Gimnazjalisty - w okresie od października do grudnia 2007r. w ZS nr 49 realizowano 
program aktywnego spędzania czasu wolnego dla młodzieŜy. W ramach programu 
prowadzone były zajęcia komputerowe, z  rzemiosła artystycznego oraz zajęcia świetlicowe. 
W zajęciach uczestniczyło 60 osób. Koszt 7 627,03zł 
 
Wycieczki – W okresie listopad – grudzień  2007 zorganizowano dla dzieci, młodzieŜy i 
opiekunów wycieczki o charakterze rekreacyjno – integracyjnym. Na wycieczki pojechali 
uczestnicy dziennych placówek opiekuńczo – wychowawczych prowadzonych przez 
organizacje pozarządowe, młodzieŜ z Klubu MłodzieŜowego „Homeik” oraz wychowankowie 
Domu Dziecka. Odbyły się następujące wycieczki: 
 
Termin Gdzie Odbiorcy Ilość 

osób 
koszt 

24  - 25 
listopada 

Kozienice dzieci, rodzice i opiekunowie ze Środowiskowego 
Ogniska Wychowawczego „Bielany” Towarzystwa 
Przyjaciół Dzieci. 

50 10 000 

8 – 9 
grudnia 

Roskosz dzieci, rodzice i opiekunowie z Ogniska „Bielany” 
Zespołu Ognisk Wychowawczych im. Kazimierza 
Lisieckiego „Dziadka” . 

50 10 000 

15 - 16 
grudnia 

Roskosz dzieci i wychowawcy z Domu Dziecka Al. 
Zjednoczenia 

49 9 800 

 
15 – 16 
grudnia 

GiŜycko młodzieŜ i wychowawcy z klubów młodzieŜowych: 
„Homeik” i dwóch klubów Towarzystwa Przyjaciół 
Dzieci Ulicy im. Kazimierza Lisieckiego „Dziadka” – 
Klubu MłodzieŜowego „Wrzeciono” i Klubu 
MłodzieŜowego „ZiS Klub”. 

41 15 000 

27 – 29 
grudnia 

Domaniewice dzieci, rodzice i opiekunowie ze Świetlic 
prowadzonych przez Stowarzyszenie Pomocy 
Dzieciom „Gniazdo”. 

50 17 500 

Łącznie                                                 240 62 300 
 
 

2. Zorganizowanie  kolonii dla dzieci i obozu dla młodzieŜy w okresie wakacji. 
 
W okresie listopad – grudzień  2007 zorganizowano dla dzieci, młodzieŜy i opiekunów 
wycieczki o charakterze rekreacyjno – integracyjnym. Na wycieczki pojechali uczestnicy 
dziennych placówek opiekuńczo – wychowawczych prowadzonych przez organizacje 
pozarządowe, młodzieŜ z Klubu MłodzieŜowego „Homeik” oraz wychowankowie Domu 
Dziecka. Odbyły się następujące wycieczki: 
 
W 2007r. ze środków na profilaktykę zorganizowano następujące wyjazdy letnie: 
Termin Rodzaj Gdzie Odbiorcy Ilość 

osób 
koszt 

24.06-
7.07 

obóz Lidzbark 
Welski 

MłodzieŜ ze świetlicy TPD  
 oraz zakwalifikowana przez 
OPS                                                   

 
40 

 
28.800 

7.07-
20.07 

kolonię Lidzbark 
Welski 
 

Dzieci z TPD i  dzieci 
zakwalifikowane przez OPS                               

55 38.500 
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1.08-
14.08 

obóz Lidzbark 
Welski 

młodzieŜy z Klubu 
MłodzieŜowego „ZiS”  
i Klubu „HOMEiK”                                                                                                 

 
40 

 
27 360 

7.07 – 
19.07 

 
obóz 

 
Ostrowo 

 
Dzieci z ZOW Ognisko Bielany 

 
40 

dofinansowano 
wyjazd 
21.600 

Łącznie                             175 116 260 
 
 
3. Informowanie dzieci i młodzieŜy o zagroŜeniach związanych z uzaleŜnieniami i 

przemocą oraz nauczenie zachowań asertywnych poprzez zajęcia warsztatowe  
 
Zakup warsztatów i programów profilaktycznych dla dzieci, młodzieŜy, rodziców             
i  nauczycieli 
W 2007r. zgodnie z zapotrzebowaniem szkół wynikającym ze Szkolnych Programów 
Profilaktyki oraz wniosków placówek opiekuńczo-wychowawczych zakupiono do realizacji 
następujące warsztaty i programy profilaktyczne:  
 
L.p.  Tytuł programu  Liczba odbiorców Koszt 

realizacji   
1.   Program profilaktyczny „Cukierki”- 

szkolenie dla nauczycieli 
10 nauczycieli SzP 79  1.500 zł 

 
2.  „Bezpieczne funkcjonowanie                

w środowisku miejskim i szkolnym” 
517 uczniów, 130 
rodziców, 25 nauczycieli          
z Gimnazjum nr 75, 71, 
SzP 187, XXII LO 

12.910 zł 

3.  „Debata” 
 

117 uczniów, 100 rodziców 
Gimnazjum nr 76 

  2.860 zł 

4.  „Wyspa skarbów” 
 

304 uczniów, 67 rodziców 
Gimnazjum nr 71 

  3.800 zł 

5.  „Profilaktyka uzaleŜnień I stopnia” 
 

 177 uczniów Gimnazjum 
nr 71 

  3.290zł 

6.  Program profilaktyczny „Bez 
przemocy” 

146 uczniów, 130 rodziców 
SzP nr 223 

   5.950 zł 

7.  Program „Przeciwdziałanie agresji” 11 klubowiczów i 4 
wychowawców w Klubie 
MłodzieŜowym „ZiS” 

   4.140 zł 

8.  Trening Zastępowania Agresji 
 

40 uczniów SzP nr 53     5.000 zł 

9.  Program „Zanim spróbujesz” 734 uczniów, 60 rodziców 
ZS35, ZS 18, SzP273, SzP 
289, SzP223, Gimnazjum 
75, XCIVLO 

  28.900 zł 
 

10.  „Spójrz inaczej na agresję” 15 nauczycieli ZS nr 52 
 

     4.500 zł 

11.  „Porozumienie w szkole” 16 nauczycieli LXXIV LO 
 

     1.750zł 

      12. 
 
       13.  

 „Magiczne kryształy” 
 
„Nie piję, Nie biorę” 

500 uczniów SzP 209, SzP 
263, SzP 293 
174 uczniów Gimnazjum 
nr73 

    15.330 zł 
 
 
    5.770 zł 
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 14. Warsztat psychoedukacyjny z zakresu 
profilaktyki uzaleŜnień 

508 uczniów ZS49, ZS 18, 
XXXIX LO 

    4.200 zł 

 15. „Szkolny program przeciwdziałania 
przemocy rówieśniczej” 
 

193 uczniów, 220 
rodziców, 31 nauczycieli 
SzP nr 80, SzP nr 133 

  11.690 zł 

 
Razem 
 

3421  uczniów, 707   rodziców 
101   nauczycieli 
Łącznie 4229osób 

 
111 590 

 
 Przedstawione wyŜej programy były realizowane na wniosek szkół, które dokonały 
wyboru programu odpowiadającego na potrzeby danej szkoły. Dnia 16.III 2007r. odbyło się 
posiedzenie Zespołu Opiniującego w sprawie zatwierdzenia wniosków szkół na realizację 
programów profilaktycznych. W zespole uczestniczyli: 
Dyrektor OPS 
Naczelnik Wydziału Spraw Społecznych i Zdrowia 
Przedstawiciel Wydziału Oświaty i Wychowania 
Dyrektor Poradni Rodzinnej 
Naczelnik Sekcji Prewencji Komendy rejonowej policji 
Przedstawiciel Dzielnicowego Zespołu Realizacji Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 
Przedstawiciele referatu profilaktyki StraŜy Miejskiej 
Pracownik Działu UzaleŜnień OPS. 
Wybrane programy otrzymały pozytywną opinię Zespołu. Zdecydowana większość 
programów posiada rekomendacje wystawione przez Państwową Agencję Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych, Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno – Pedagogicznej, 
Biuro ds. Narkomanii i Ministerstwo Edukacji Narodowej i Sportu.  

Dodatkowo w dniu 2.04.2007r odbyło się spotkanie dot. wdraŜania  programu 
„Szkolenie  z zasad bezpiecznego funkcjonowania w środowisku miejskim i szkolnym”, w 
którym wzięli udział: przedstawiciele firmy realizującej program, dyrektor OPS, Naczelnik 
Wydziału Spraw Społecznych i Zdrowia, przedstawiciel Wydziału Oświaty i Wychowania, 
dyrektor Poradni rodzinnej oraz dyrektorzy szkół zainteresowanych realizacja programu. 
 
 
4. Prowadzenie Klubu MłodzieŜowego z ofertą zagospodarowania czasu wolnego na 

osiedlu „Chomiczówka". 
 
Klub „Homeik” był otwarty sześć dni w tygodniu tj. od poniedziałku do piątku w godz. 
16.00- 20.30 i w soboty od 11.00 do 15.00.  
W roku 2007 do Klubu uczęszczały 53 osoby. 
Podział uczestników ze względu na wiek i płeć przedstawia poniŜsza tabela. 

Struktura uczestników z uwagi na wiek i płeć 
Ilość osób Przedział wiekowy 

Dziewczęta Chłopcy razem 
14   lat 7 8 15 
15   lat 5 4 9 
16   lat 5 8 13 
17   lat 3 8 11 
18   lat - 3 3 
19   lat - 2 2 
Łącznie 20 33 53 
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Członkowie Klubu uczęszczają do gimnazjum - 24 osoby, szkół ponadgimnazjalnych - 24 
osoby oraz OHP (nauka zawodu) - 5 osób. 
 
W pracy placówki realizowane były następujące zajęcia:  

Rodzaj zajęć Liczba uczestników 

Trening Zastępowania Agresji 10 

Zajęcia przygotowujące do testów gimnazjalnych 15 

Korepetycje z wolontariuszem 20 

Odrabianie lekcji z wychowawcami 10 

Zajęcia teatralne 20 

Zajęcia taneczne Hip Hop dla dziewcząt i Break Dance  

dla chłopców 

30 

Zajęcia plastyczne 30 

Zajęcia na basenie 15 

Zajęcia kulinarne 20 

DKF- Dyskusyjny Klub Filmowy 15 

Zajęcia komputerowe 10 

 

 

W ramach pracy Klubu młodzieŜ organizowała imprezy okolicznościowe oraz wyjścia do 
kina i na obiekty sportowe. Uczestnicy Klubu w ramach organizacji czasu wolnego 
uczestniczyli w obozie letnim w Lidzbarku Welskim  oraz w wycieczce na Mazury. 

Na terenie Klubu miały miejsce spotkania z rodzicami i opiekunami klubowiczów. 
Spotkania te dotyczyły głównie  funkcjonowania ich w grupie rówieśniczej na terenie 
placówki, a takŜe określenia potrzeb dotyczących ich problemów w nauce oraz strategii ich 
pokonywania. Miały równieŜ miejsce spotkania kadry pedagogicznej Klubu z kuratorem 
sądowym. oraz z kadrą pedagogiczną i pedagogiem szkolnym Gimnazjum Nr 73 oraz Szkoły 
Podstawowej Nr 80. 

MłodzieŜ z  Klubu czynnie brała udział  w przedsięwzięciach o zasięgu lokalnym. W 
lutym uczestniczyli w  zajęciach w ramach akcji „Zima w mieście” oraz we wrześniu brali 
udział w pikniku wielokulturowym „śegnaj lato na Bielanach”. W trakcie pikniku młodzieŜ 
zaangaŜowała się w roznoszenie ulotek promujących akcję „CiąŜa bez alkoholu”. 
 
Koszty prowadzenia Klubu:  
- uŜyczenie lokalu:                                                                                      12 000,00 zł 
- zakup materiałów i usług w ramach zajęć i utrzymania Klubu :              12 845,34 zł 
- wynagrodzenia kadry/umowy zlecenia/ :                                                  70 924,78zł 
Koszt prowadzenia Klubu wyniósł łącznie                                                  95 770,12 zł 
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5. Realizacja programu  „Wychowawców Podwórkowych" na osiedlu Wrzeciono 
 

W okresie od stycznia do grudnia 2007r. na osiedlu „Wrzeciono” kontynuowano 
realizację  Programu Wychowawców Podwórkowych. Praca pedagogów koncentrowała się 
wokół młodzieŜy mieszkającej w okolicach ul. Doryckiej. W ramach swej pracy pedagodzy 
nawiązywali kontakt z młodymi ludźmi, których  spotykali na terenie osiedla, rozpoznawali 
potrzeby w zakresie zagospodarowania czasu wolnego i organizowali zajęcia zgodne z 
zainteresowaniami młodzieŜy. Były to: zajęci rekreacyjno – sportowe (spacery, wycieczki, 
wyjścia na basen, rozgrywki sportowe, kręgle itp.), wyjścia do instytucji kultury (kino, teatr 
itp.) Pedagodzy zapoznawali równieŜ swoich podopiecznych z ofertą placówek pomocowych 
i Klubów MłodzieŜowych z terenu Bielan i podejmowali interwencję w ich sprawach.  
Pedagodzy nawiązali współpracę z instytucjami odpowiedzialnymi za wychowanie i opiekę 
nad dzieckiem oraz utrzymanie porządku publicznego działającymi na Wrzecionie i kontakt z 
rodzicami podopiecznych. Przeprowadzili wiele rozmów na temat następstw podejmowania 
zachowań ryzykownych.  
W ramach realizacji  Programu młodzi ludzie pod „dyskretnym” kierunkiem pedagogów 
przygotowali Projekt Fotograficzny, którego uwieńczeniem była zorganizowana w dniu 14 
grudnia wystawa na którą licznie przybyła miejscowa młodzieŜ.   
Ponadto w okresie od X do XII przy realizacji Programu współpracował konsultant 
posiadający wieloletni staŜ w pracy z dziećmi w środowisku otwartym.  
Wychowawcy nawiązali kontakt z 41 nastolatkami   
Koszt realizacji Programu wyniósł  32 043,04 zł  
 
 
II. ZWIĘKSZENIE WIEDZY I UMIEJĘTNOŚCI RODZICÓW, W SZCZEGÓLNOŚCI 

Z RODZIN NIEWYDOLNYCH WYCHOWAWCZO W ZAKRESIE 
ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ZWIĄZANYCH Z FUNKCJONOWANIEM 
TYCH RODZIN ORAZ UDZIELANIE KOMPLEKSOWEJ POMOCY PRAWNEJ I 
PSYCHOLOGICZNEJ 

 

1. Realizacja i koordynacja programów edukacyjnych dla rodziców i opiekunów 
 
Warsztaty umiejętności wychowawczych 
W 2007r. przeprowadzono 6 edycji 40 godzinnych warsztatów umiejętności wychowawczych 
dla rodziców i nauczycieli. Warsztaty odbywały się  na terenie Szkoły Podstawowej Nr 187, 
Szkoły Podstawowej Nr 273 oraz Gimnazjum nr 73 przy ul. Conrada 6. Celem warsztatów 
było rozwijanie u uczestników umiejętności budowania prawidłowych relacji  w rodzinie, 
nauczenie rodziców nowych metod wychowawczych i przezwycięŜenie starych 
nieskutecznych nawyków wychowawczych. W warsztatach uczestniczyło łącznie  94 osoby. 
Byli to rodzice bielańskich przedszkolaków, uczniów szkół podstawowych i gimnazjalnych a 
takŜe nauczyciele z bielańskich szkół i placówek opiekuńczo-wychowawczych. 
Koszt organizacji warsztatów wyniósł 24 000 zł.   
 
Grupa wsparcia dla rodziców niewydolnych wychowawczo, korzystających z pomocy 
OPS 
Od X do XII realizowany był pilotaŜowo program grupy wsparcia. Zajęcia odbywały się raz 
tygodniu dwie godziny w siedzibie Ogniska Wychowawczego im K.Lisieckiego „Dziadka”, 
grupa liczyła 6 osób. Koszt realizacji zajęć 3.000 zł 
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2. Organizowanie grup wsparcia dla osób doświadczających przemocy 
 
W ramach realizacji tego zadania od 8 stycznia do 23 lipca 2007 r. kontynuowano pracę 
grupy wsparcia z programem edukacyjnym (grupa rozpoczęła pracę we wrześniu 2006 r.). W 
programie uczestniczyło 6 kobiet. W oparciu o ankietę ewaluacyjną oraz opinie 
prowadzących, uczestniczki zajęć dokonały znaczących zmian w Ŝyciu: ujawnienie problemu 
przemocy i zwracanie się po pomoc do specjalistycznych instytucji, separacja od 
przemocowych partnerów, wniesienie pozwu rozwodowego, poprawa relacji z dziećmi. 
Cztery uczestniczki wyszły z aktywnej przemocy. Jedna dostała mieszkanie, podjęła pracę 
zawodową, inne uaktywniły się w poszukiwaniu pracy lub znalazły pracę.  

W omawianym okresie odbyło się 28 spotkań grupy, 3 konsultacje oraz 5 spotkań 
superwizyjnych. Zajęcia prowadzone były w siedzibie Klubu  Pracy przy ul. Kleczewskiej 56 
w godz. 17.00-19.00 w kaŜdy poniedziałek. 
Koszt prowadzenia grupy wsparcia wyniósł 7 520 zł  
 
3. Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego z ofertą pomocy 

psychologicznej, pedagogicznej i prawnej w szczególności dla osób będących w 
kryzysie, uzaleŜnionych od alkoholu i innych środków odurzających, rodzin osób 
uzaleŜnionych, doświadczających przemocy i stosujących przemoc 

 
W Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym mającym swoją siedzibę przy ul. Nałkowskiej 11 
dyŜurowali następujący specjaliści: 

• koordynator 
• terapeuta uzaleŜnień (koordynator) 
• pedagog 
• 3 psychologów (w tym jeden kliniczny specjalizujący się w pracy z rodzinami z 

problemem przemocy domowej) 
• 4 prawników (w tym prawnik-certyfikowany specjalista w zakresie przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie) 
Pomoc udzielana w PIK obejmowała: 
- porady prawne z zakresu prawa rodzinnego, 
- porady prawne z zakresu prawa cywilnego, prawa pracy, administracyjnego, 
- pomoc w zakresie uzaleŜnień i naduŜywania substancji psychoaktywnych,  
- pomoc w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie ( w tym prawna), 
- pomoc pedagogiczną dla młodzieŜy i rodziców w sprawach wychowawczych, 
- pomoc psychologiczną dotycząca trudnych sytuacji Ŝyciowej, kryzysów oraz spraw 
rodzinnych . 
Punkt działał codziennie od poniedziałku do piątku, zgodnie ze standardem przyjętym w 
miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2007r.   
 
Porady/konsultacje udzielane w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym w  2007r. 

 

Lp. Specjalista Liczba 
udzielonych 
konsultacji 

Liczba 
udzielonych 

porad 

Liczba 
przeprowa- 

dzonych 
interwencji 

Liczba 
udzielonych 
informacji 

telefonicznych 
1 Koordynator 42 87 5 274 

2 Koordynator-terapeuta 
uzaleŜnień 

247 39 13 254 

3 2 psychologów 103 92 0 118 
4 Psycholog ds. przemocy 108 82 0 134 
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5 Pedagog 93 26  119 
6 4 prawników 0 1.025 / w tym 

296 porad dot. 
przemocy w 
rodzinie/ 

0 16 

 

W ramach działalności Punktu na bieŜąco aktualizowano ofertę pomocy świadczonej przez 
specjalistyczne placówki na terenie Dzielnicy Bielany i m.st. Warszawy. Prowadzono wśród 
klientów PIK dystrybucję materiałów edukacyjnych i informacyjnych dotyczących 
uzaleŜnienia, współuzaleŜnienia, przemocy. Stale współpracowano z pracownikami Działu 
Pomocy Specjalistycznej z Ośrodka Pomocy Społecznej w ramach wstępnej diagnozy 
problemowej wśród klientów OPS. Podejmowano interwencje dotyczące klientów Punktu w 
Komendzie Rejonowej Policji Warszawa V. Nawiązano współpracę z kuratorami VI 
Wydziału Rodzinnego i Nieletnich Sądu Rejonowego dla Warszawy śoliborza w zakresie 
obsługi prawnej podopiecznych w/w Wydziału. 
Przedstawiciele PIK wzięli teŜ udział w spotkaniu inicjującym współpracę z Prokuraturą 
Rejonową Warszawa - śoliborz w zakresie przeciwdziałania przemocy na terenie Bielan z 
udziałem Prokurator Ewy Mączki.  
PIK prowadził  systematyczną akcję informacyjną nt.  działalności Punktu w urzędach, 
parafiach, szkołach, placówkach słuŜby zdrowia i mediach lokalnych.    
Łączny koszt poradnictwa specjalistycznego w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym 
wyniósł   140 388,18 zł. 

W ramach zwiększenia dostępności do poradnictwa psychologicznego dla osób 
doświadczających przemocy domowej, gdzie realizowana jest procedura „Niebieskiej karty”, 
porad i konsultacji udzielał psycholog dyŜurujący w Ośrodku Pomocy Społecznej. Udzielono 
304 konsultacje i porady psychologiczne. Psycholog z pracownikiem socjalnym odwiedził 
139 środowisk. Koszt specjalistycznego poradnictwa psychologicznego wyniósł: 19 060 zł. 
 
4. Prowadzenie Punktów Poradnictwa Psychologicznego dla mieszkańców Osiedli 

Chomiczówka i Wrzeciono 
 
W okresie V-XII 07, jeden raz w tygodniu udzielane były porady psychologiczne w siedzibie 
WypoŜyczalni Publicznej przy ul. Wrzeciono 48.    Z porad skorzystało 71 mieszkańców.     
Ponadto od V-XII 06r.  jeden raz w tygodniu, udzielane były porady psychologiczne                
w  siedzibie  WypoŜyczalni  Publicznej przy ul. Bogusławskiego 6a. Z porad skorzystało 27 
mieszkańców. Ogółem z poradnictwa psychologicznego na osiedlach skorzystało  98 osób. 
Koszt realizacji zadania:    5775 zł   
 

 

5. Prowadzenie dzielnicowej Biblioteczki Profilaktycznej. 
 
Na terenie Biblioteki Publicznej ul. Duracza 19 działała Biblioteczka Profilaktyczna. W roku 
2007 z księgozbioru korzystało 700 czytelników. WypoŜyczyli ok. 500 tytułów. W ciągu 
miesiąca wypoŜyczano ok. 40 tytułów. Główna grupą korzystającą z tego księgozbioru byli 
studenci w wieku 19 – 30 lat i stanowią oni ok. 80% wypoŜyczających. Byli to szczególnie 
studenci kierunków socjologia, pedagogika, psychologia. Pozostali czytelnicy to nauczyciele, 
rodzice i sporadycznie młodzieŜ szkolna. Najczęściej wypoŜyczane były ksiązki dotyczące 
przemocy i uzaleŜnień oraz zaburzeń rozwoju emocjonalnego. Rodziców najbardziej 
interesowały pozycje dotyczące uzaleŜnień od narkotyków i Internetu, oraz o przemocy w 
szkole. MłodzieŜ szkolna zainteresowana była tematyką uzaleŜnień od Internetu, narkomanii i 
przemocy w szkole.  
Koszt zakupu czasopism do biblioteki 2 250 zł. 
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6. Organizacja rodzinnych wyjazdów o charakterze edukacyjnym 
 
Rodzinne wyjazdy, w ramach których realizowano Program „Usprawnianie 
komunikacji w rodzinie” 

Odbyły się dwa wyjazdy rodzinne zorganizowane na wniosek Specjalistycznej 
Poradni Rodzinnej, gdzie realizowano  program „Usprawnianie komunikacji w rodzinie”.  W 
terminie od 29.06-6.07 odbył się wyjazd do Lidzbarka Welskiego, gdzie zrealizowano 
program edukacyjny dla 16 rodzin tj 48 osób. Koszt wyjazdu -  18 250 zł 
W terminie 8 - 9 .12.07 odbył się wyjazd do Ryni,  gdzie zrealizowano program edukacyjny 
dla 15 rodzin tj. 44 osób. Koszt wyjazdu 7 462 zł. 
Koszt wyjazdów wyniósł: 25 712 zł. 
 
III. ZWIĘKSZENIE WIEDZY I UMIEJETNOŚCI OSÓB POMAGAJĄCYCH 

RODZINIE W ROZWIĄZYWANIU PROBLEMÓW 
 
W ramach realizacji tego zadania przeprowadzono diagnozę potrzeb szkoleniowych wśród 
instytucji zajmujących się pomocą rodzinie oraz przeprowadzono szkolenia. 
Szkolenia miały na celu zwiększenie kompetencji pracowników oraz wymianę doświadczeń i 
nawiązanie kontaktów pomiędzy róŜnymi słuŜbami. W szkoleniach uczestniczyli m.in. 
pracownicy: Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, Specjalistycznej Poradni Rodzinnej 
m.st. Warszawy, Policji, StraŜy Miejskie, Sądu i Prokuratury Rejonowej oraz pedagodzy 
szkolni, nauczyciele, pielęgniarki szkolne, wychowawcy z placówek opiekuńczo-
wychowawczych, przedstawiciele organizacji pozarządowych. 
 

Szkolenia przeprowadzone w 2007r. 
 

Lp. Nazwa szkolenia Liczba odbiorców Koszt szkolenia 
1. „Rozwiązywanie problemów                      

w środowisku lokalnym” 
 

 
8 

 
3.840 zł 

2. Kurs „Kultura kontra patologia” 3 300 zł 
 

3. „Strategie radzenia sobie z agresją” 
 

32 1.200 zł 

4. Superwizja dla kadry wychowawczej 
placówek opiekuńczo-
wychowawczych / TPD, Kluby 
MłodzieŜowe: ”Zis”, „Wrzeciono”, 
„HOMEiK” 

14 3 600 zł 

5. Interdyscyplinarny program pracy ze 
sprawcami przemocy domowej 

188 7553,67 
 

6. Praca z dziećmi – ofiarami przemocy 
seksualnej 

49 8879,07 

Razem 294 25 370,44 zł 
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IV. ZBUDOWANIE WIELOKIERUNKOWEGO SYSTEMU POMOCY RODZINIE Z 
PROBLEMEM PRZEMOCY  

 
1) Koordynacja działań w zakresie przeciwdziałania przemocy w Dzielnicy, w tym 

dąŜenie do przyjęcia lokalnego programu przeciwdziałania przemocy 
 
a) W ramach realizacji tego zadania w okresie styczeń – kwiecień 2007 r. koordynator 

zatrudniony był na umowę zlecenie, od maja zatrudniony jest na pełnym etacie. W tym 
czasie koordynator realizował działania wynikające z lokalnego Programu Profilaktyki 
UzaleŜnień na 2007 r., w tym m.in. realizował kampanię informacyjno-edukacyjną nt. 
przemocy w rodzinie, zajmował się organizacją seminarium i szkoleń, a takŜe spotkań 
przedstawicieli lokalnych instytucji, współpracował w ramach wdraŜania programu 
korekcyjno-edukacyjnego dla sprawców przemocy, a takŜe organizował zespoły 
interdyscyplinarne. Koszt – 37 267,58 zł.  

b) W związku z trwającymi w roku 2007 r. pracami nad przygotowaniem i przyjęciem 
Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2007-2013, 
wdraŜanie przygotowanego projektu programu lokalnego wstrzymano do czasu przyjęcia 
programu miejskiego. Program ten przyjęto do realizacji Uchwałą Nr XVIII/604/2007 
Rady m.st. Warszawy w dniu 8 listopada 2007 r. 

 
2) Doskonalenie procedur współpracy pomiędzy instytucjami i organizacjami 

działającymi w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie 
 
W analizowanym okresie rozwijanie współpracy między instytucjami i organizacjami miało 
przede wszystkim charakter celowy, skierowany na realizację konkretnego przedsięwzięcia, 
np. udział w kampanii informacyjnej, organizację szkoleń, wdroŜenie programu pracy ze 
sprawcami przemocy domowej oraz powoływanie zespołów interdyscyplinarnych. Rozwijana 
współpraca miała charakter zadaniowy sprzyjający kontaktom i integracji słuŜb, instytucji i 
organizacji oraz wymianie doświadczeń. Aktualnie na terenie dzielnicy realizowana jest 
procedura „Niebieskiej karty” oraz nieformalna procedura powoływania zespołów 
interdyscyplinarnych. 
 
3) Tworzenie interdyscyplinarnych zespołów zadaniowych składających się z 

przedstawicieli słuŜb społecznych 
 
Od kwietnia 2007 r. w ramach działań dot. problematyki przemocy w rodzinie i rozwijania 
współpracy słuŜb powoływane są  zespoły interdyscyplinarne. Zespoły powoływane są w 
przypadkach spraw szczególnie złoŜonych i trudnych, gdy sytuacja wymaga 
wielokierunkowych działań, których nie moŜe w ramach swoich kompetencji  zrealizować 
tylko jedna instytucja. W okresie od kwietnia do listopada b.r. powołano 9 zespołów, odbyło 
się 17 spotkań. Łącznie w zespołach uczestniczyło 48 osób z 16 instytucji. Większość spraw 
dotyczyła sytuacji dzieci i osób nieletnich. Głównymi wnioskodawcami byli pracownicy 
pomocy  specjalistycznej OPS Bielany, w dwóch przypadkach wnioskującym była szkoła i 
przedszkole. Aktualnie aktywnie pracują trzy zespoły, w pozostałych sprawach prowadzony 
jest indywidualny monitoring sytuacji przez pracowników właściwych instytucji. 
 
4) Zorganizowanie dwóch seminariów tematycznych 
 
12 kwietnia b.r. zorganizowano seminarium pt. „Interdyscyplinarne aspekty przemocy w 
rodzinie”. Seminarium pod patronatem burmistrza Dzielnicy Bielany zorganizował Ośrodek 
Pomocy Społecznej we współpracy z Wydziałem Oświaty i Wychowania Urzędu Dzielnicy 
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Bielany m.st. Warszawy. Program seminarium wypełniły wykłady nt. wyników badań dot. 
zjawiska przemocy domowej na terenie Dzielnicy Bielany, budowy systemu pomocy dziecku 
i rodzinie w przypadku przemocy domowej, orzecznictwa sądowego w kontekście 
problematyki przemocy domowej oraz procedur szkolnych i roli nauczyciela w przypadku 
zjawiska przemocy. W seminarium uczestniczyło 91 osób reprezentujących 22 instytucje.  
Łączny koszt organizacji seminarium: 2 184 zł 
* W związku z realizacją dwóch duŜych modułów zajęć szkoleniowo – warsztatowych dot. a) 

pracy z dziećmi – ofiarami przemocy seksualnej, b) programu pracy ze sprawcami przemocy 

domowej, zrezygnowano z organizacji drugiego seminarium.  

 
5) Realizacja pilotaŜowego programu korekcyjno – edukacyjnego skierowanego do 

sprawców przemocy w rodzinie. 
 
Program realizowany jest przy partnerskim udziale Specjalistycznej Poradni Rodzinnej, a 
takŜe Wydziału Spraw Społecznych i Zdrowia.  

Wykonawcą zadania jest dyplomowany psychoterapeuta uzaleŜnień i trener Polskiego 
Towarzystwa Psychologicznego K. Stańczyk - „Pracownia Inicjatyw Społecznych”. 

Omawiany program zakłada dwa etapy realizacji: szkolenia dla słuŜb i prowadzenie grupy 
edukacyjno – korekcyjnej dla sprawców przemocy domowej. 

 
I część programu (szkolenia) – zrealizowano w okresie maj – październik 2007 r. 
Cel szkolenia – prezentacja załoŜeń programu, ustalenie roli i warunków współpracy słuŜb 
(budowa interdyscyplinarnego systemu) oraz ogólny zarys zagadnień związanych z 
przemocą domową i sprawcą przemocy. W szkoleniu uczestniczyło 188 osób (głównie 
przedstawiciele OPS, Policji, Sądu Rejonowego, Prokuratury oraz pedagodzy i psycholodzy 
szkolni). 
Koszt realizacji: 7.050,00 zł 
 
II część programu – prowadzenie grupy dla sprawców przemocy domowej realizowano w 
okresie wrzesień – grudzień 2007 r.  
Cel – zatrzymanie przemocy domowej poprzez budowanie strategii pracy z ofiarami i 
sprawcami przemocy, zmiana zachowań sprawców z destrukcyjnego na konstruktywne, 
ustawiczne doskonalenie międzyinstytucjonalnego systemu przeciwdziałania przemocy.  
W analizowanym okresie odbyło się 16 spotkań grupy. W ciągu 4 miesięcy prowadzenia 
zajęć przez grupę przeszło 11 uczestników, średnio 5. metodycznie uczestniczy w pracy 
grupy. ZauwaŜalna jest wzrastająca stabilizacja uczestnictwa w zajęciach. Podstawowym 
źródłem rekrutacji uczestników były wyroki sądu orzekającego obowiązek podjęcia terapii. 
Ze sprawozdania prowadzącego grupę wynika, Ŝe 6 uczestników zaniechało lub w zasadniczy 
sposób zmniejszyło intensywność stosowania agresji wobec najbliŜszych.  
Zajęcia odbywały się we wtorki w godz. 16.00. – 20.00 w siedzibie Biblioteki Publicznej  
Dzielnicy Bielany  m.st. Warszawy ul. Duracza 19.  
Aktualnie grupa ma charakter otwarty, w ramach programu moŜliwe jest równieŜ  
skorzystanie z indywidualnych konsultacji dla osób stosujących przemoc i członków ich 
rodzin. Koszt realizacji zajęć: 5.940,00 zł.Całkowity koszt realizacji programu – 12 990,00 zł. 
 
V. UPOWSZECHNIANIE WIEDZY O ZAGROśENIACH ZWIĄZANYCH Z 

PROBLEMEM UZALEśNIEŃ I PRZEMOCY 
 
1) Kontynuacja kampanii informacyjno-edukacyjnej dotyczącej problemu przemocy 

poprzez wydanie i dystrybucję ulotek informacyjnych, plakatów oraz 
przygotowanie serii artykułów w prasie lokalnej 
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W ramach kampanii (kontynuacji „Bielańskiej Kampanii na Rzecz Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie” zrealizowano następujące działania: 
- przygotowano i wydano ulotkę informacyjną dot. przemocy domowej z wykazem instytucji 

udzielających pomocy (nakład 20 tys. egzemplarzy). Ulotka stanowiła wkładkę do 
czerwcowego wydania miesięcznika „Naszych Bielan” – koszt 3.050,00 zł. 

- przygotowanie i wydanie karnetu informacyjnego z wykazem instytucji świadczących 
pomoc oraz telefonów alarmowych (nakład 12 tys. egzemplarzy) – koszt 4166,30 zł 

   Łączny koszt wydawnictw – 7216,30 zł 
- inne działania informacyjno – edukacyjne 2007 r.: 

• regularnie zamieszczane w prasie lokalnej (miesięcznik „Nasze Bielany”, „Zdrowie 
Pacjenta”) artykuły i informacje dotyczące problematyki przemocy domowej i 
dostępnej oferty pomocy, 

• na stronie internetowej Urzędu Dzielnicy Bielany oraz Biblioteki Publicznej im. St. 
Staszica przy ul. Duracza 19,  zamieszczono baner „Bielańskiej Kampanii na Rzecz 
Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie” z linkiem do zakładki OPS zawierającej bazę 
teleadresową lokalnych i miejskich instytucji świadczącym pomoc rodzinom 
doświadczającym przemocy domowej. 

 
2) Organizacja cyklicznych spotkań z partnerami realizującymi Program 
 
W analizowanym okresie odbywały się robocze spotkania z przedstawicielami 
poszczególnych instytucji, m.in. Policji, Sądu Rejonowego, Prokuratury, Specjalistycznej 
Poradni Rodzinnej, Wydziału Spraw Społecznych i Zdrowia oraz Wydziału Oświaty i 
Wychowania. Spotkaniu słuŜyły omówieniu realizacji zadań i przedsięwzięć 
ukierunkowanych na problematykę przemocy w rodzinie. 

W dniu 11 grudnia 2007 r. w siedzibie Urzędu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy 
zorganizowano spotkanie przedstawicieli lokalnych instytucji i organizacji działających w 
zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. Celem spotkania było: podsumowanie 
dotychczasowych działań podejmowanych w zakresie przeciwdziałania przemocy w 
Dzielnicy Bielany (lata 2005 – 2007) oraz prezentacja Miejskiego Programu Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie  2007 – 2011. 

W spotkaniu uczestniczyło 41 osób. Uczestnicy reprezentowali 17 instytucji oraz 
Zarząd i Radę Dzielnicy Bielany. KaŜdy uczestnik otrzymał ksiąŜkę Rosalind B. Penfold pt. 
„Kochać zbyt mocno” wyd. Nowa Proza. 

 
Koszt  spotkania – 1076,28 zł (catering, nagłośnienie, obsługa, ksiąŜka) 

 

3) Udział w ogólnopolskich kampaniach społecznych 
 
a) Społeczna Kampania „Kochać zbyt mocno – jak rozpoznać przemoc psychiczną?” 
Celem kampanii było uwraŜliwienie społeczeństwa na problem przemocy psychicznej w 
rodzinie, zwłaszcza wobec kobiet. W ramach kampanii wydano i promowano ksiąŜkę 
Rosalind B. Penfold pt. „Kochać zbyt mocno” wyd. Nowa Proza. Kampanię inicjowali i 
realizowali m.in. Stowarzyszenie „Niebieska Linia”, Polskie Radio Pr. 1, „Lambda”, portal 
WP.PL itd.  

W ramach wsparcia kampanii i popularyzacji tematu przemocy domowej w 
środowisku lokalnym wykonano działania: 
- w trakcie lokalnego seminarium (kwiecień) rozwieszono plakaty oraz dystrybuowano ulotki 
dot. kampanii 
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- zakupiono i rozdano 50 egzemplarzy ksiąŜki przedstawicielom lokalnych organizacji i 
instytucji działających w zakresie profilaktyki społecznej w trakcie spotkania w dniu 11 
grudnia 2007  .  
Koszt zakupu ksiąŜki – 1200,00 zł. 
 
b) Kampania „Młoda Warszawa bez %”, w ramach ogólnopolskiej kampanii „Lato bez %” 
Kampania „Lato bez %” była zorganizowana w ramach Programu Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych m.st. Warszawy na 2007r. Firma Homo Homini 
dostosowała jej program do potrzeb Miasta i nadała jej tytuł „Młoda Warszawa bez %”. 
Kampania uzyskała rekomendację Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych m.st. 
Warszawy.  
Głównym celem kampanii było przeciwdziałanie problemom młodzieŜy związanych z 
uŜywaniem alkoholu, zapobieganie jego sprzedaŜy i spoŜywania przez nieletnich w pubach, 
dyskotekach czy ogródkach piwnych.  
OPS zgłosił swój udział w Kampanii 20.06.07r. przez co  Dzielnica Bielany stała jedną z  17 
dzielnic realizujących na swym terenie poszczególne etapy kampanii w okresie od 09.07.07r. 
do 11.12.07r. 
I faza kampanii: 

- „Akcja plakatowa” polegająca na dystrybucji plakatów, ulotek i naklejek w punktach 
sprzedaŜy napojów alkoholowych przeznaczonych do spoŜycia poza miejscem 
sprzedaŜy oraz w punktach sprzedaŜy i podawania napojów alkoholowych na terenie 
Dzielnicy. Materiały, w łącznej liczbie 1414 sztuk skutecznie dostarczono do 163 
punktów. Pozostałe 200 ulotek rozprowadzono w miejscach uŜyteczności publicznej 
na terenie Dzielnicy. 

- Kontrolowany zakup alkoholu p.t. „Agent specjalny”  w ramach którego 
przeprowadzono łącznie 224 kontrole. W drugiej turze kontroli sprzedawca poprosił 
o okazanie dowodu toŜsamości w kaŜdym punkcie sprzedaŜy. 

II faza kampanii: 
- Badanie opinii nieletnich p.t. „Percepcja działań profilaktyki alkoholowej przez 

nieletnich w m.st. Warszawy” obejmujące 100 uczniów. 
- Badanie opinii rodziców p.t. „Rodzice wobec problemu spoŜycia alkoholu przez 

nieletnich” obejmujące 100 respondentów.  
- Szkolenie dla sprzedawców, w którym udział wzięły 4 osoby. 
- Szkolenie programem „Szlaban” dla nauczycieli, w którym uczestniczyło 41 osób. 

Łączny koszt realizacji kampanii „Młoda Warszawa bez % na terenie Dzielnicy Bielany 
wyniósł 5 773,50 zł.  
 
c) Kampania „CiąŜa bez alkoholu” 
OPS włączył się w realizacje kampanii poprzez: 

- sfinansowanie usługi poligraficznej polegającej na wydrukowaniu logo kampanii na 
700 torbach bawełnianych, 

- obsługę cateringową konferencji, 
- sfinansowanie kosztów 3 wystąpień  prelegentów p.t. FAZ – społeczne, zdrowotne i 

ekonomiczne skutki picia alkoholu przez kobiety, 
- zakup materiałów informacyjnych w tym: 10 ksiąŜek p.t. „Specyfika pomocy 

psychologiczno – pedagogicznej dzieciom z FAS”, 10 płyt p.t. „Wieczne Dziecko”, 
1 963 sztuk ulotek FAS II 

Łączny wkład finansowy OPS w realizację   kampanii wyniósł  6 374,12 zł.  
 



                                                                                                                                                                                             14 

VI. PROMOCJA ZDROWEGO STYLU śYCIA I INTEGRACJA ŚRODOWISKA 
LOKALNEGO POPRZEZ ORGANIZOWANIE DLA MIESZKAŃCÓW 
FESTYNÓW, PIKNIKÓW I INNYCH IMPREZ 

 
Współorganizacja „Bielańskiego Festynu Rodzinnego” 
 

Dnia   26 maja 2007 na terenie AWF odbył się festyn rodzinny zorganizowany przez 
Zarząd Dzielnicy Bielany. Ze środków na profilaktykę zakupiono część nagród dla 
uczestników konkursów oraz balony z nadrukiem „Bielański festyn Rodzinny”. Koszt udziału 
w festynie wyniósł 1.492,55 
 
Rodzinne Mikołajki Integracyjne 
 

W dniu 4 grudnia 2007r. przy współpracy z Wydziałem Oświaty i Wychowania oraz 
ZS nr 56 zorganizowano spotkanie mikołajkowe dla dzieci z klas I-III integracyjnych ze 
SzP223, SzP247 i ZS nr56 w siedzibie ZS nr 56.    
W spotkaniu wzięło udział 230 osób. W tym 170 dzieci i 60 rodziców i opiekunów oraz 
zaproszeni goście. 

Podczas spotkania odbyły się pokazy Grupy Taneczno-Akrobatycznej Rean oraz 
zabawy interaktywne z udziałem publiczności, Mikołaja i bohaterów z bajek. Podczas zabawy 
dzieci  i rodzice mogli skorzystać ze słodkiego bufetu oraz bezpłatnych porad pedagoga, 
logopedy,    a takŜe dietetyka, a na koniec spotkania dzieci otrzymały prezenty i wszyscy 
poŜegnali się tanecznym pokazem Mikołajkowo - ŚnieŜynkowym. 
Koszt organizacji imprezy wyniósł 14 261,55 zł  w tym: 170 paczek dla dzieci 4.675 zł, zakup 
programu artystycznego 5.885 zł, catering 3.000zł, konsultacje dietetyka 160 zł, sprzątanie 
240 zł oraz zakup balonów do dekoracji i czapek mikołajowych 301.55 zł 
 
 
VII. INNE DZIAŁANIA  
 
1) Dzielnicowy Zespół Realizacji Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 
 

W ramach realizacji Lokalnego Programu Profilaktyki UzaleŜnień Ośrodek zapewniał 
obsługę administracyjną Zespołu oraz wypłacił wynagrodzenia za udział w posiedzeniach 
Zespołu, wywiady i obecność na sprawach w Sądzie na łączną kwotę: 65 206,54 zł oraz  

koszty sądowe z tytułu badań biegłych w sprawach o zobowiązanie do leczenia odwykowego 
na wniosek Dzielnicowego Zespołu w 77 sprawach na łączną kwotę 29 850,78 zł. 
 

2) Ewaluacja Programu Profilaktyki UzaleŜnień dla Dzielnicy Bielany na rok 2007 
 

W drugiej części roku Pozarządowa Agencja Ewaluacji i Rozwoju przy 
Stowarzyszeniu Boris na zlecenie OPS przeprowadziło w dzielnicy badanie skuteczności 
realizowanych zadań w ramach programu Profilaktyki UzaleŜnień. Badanie zakończono 
sporządzeniem raportu wraz z rekomendacjami do dalszych działań. Koszt Badania 24 997,80 
zł 
Ewaluatorzy uznali Program Profilaktyki UzaleŜnień dla Dzielnicy Bielany  na 2007r jako 
bardzo róŜnorodny  i kompleksowy. Pozytywnie oceniono szeroką gamę narzędzi 
zastosowanych w programie: szkolenia, seminaria, superwizje, programy profilaktyczne, 
grupy wsparcia, grupy terapeutyczno-edukacyjne, akcje promocyjne oraz  wiele z 
zastosowanych metod miało oceniono jako innowacyjne. W szczególności pozytywnie 
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oceniono wszystkie zadania i działania edukacyjne skierowane do dzieci i młodzieŜy.  
Programy profilaktyczne oceniono jako profesjonalne, znajdujące się w wykazach zalecanych 
przez specjalistów,  dostosowane do wieku i poziomu rozwoju uczestników. Wskazano, Ŝe 
realizatorzy posiadali odpowiednie kwalifikacje i podczas realizacji programu dbali o ochronę 
prywatności uczniów. Realizowane programy spełniały standardy jakości programów 
profilaktycznych. Zwrócono uwagę na konieczność dofinansowywania procesu kształcenia 
nauczycieli tak aby mogli samodzielnie prowadzić zajęcia profilaktyczno-edukacyjne na 
godzinach wychowawczych czy innych lekcjach. 

Mocną stroną podejmowanych w Programie działań  zwłaszcza w zakresie 
zagospodarowania czasu wolnego było objęcie róŜnymi formami zajęć dzieci i młodzieŜy, w 
szczególności niedostosowanej społecznie, tj. grupy najbardziej potrzebującej wsparcia. W 
związku z tym rekomendowano kontynuację działalności Klubu MłodzieŜowego na osiedlu 
Chomiczówka oraz Klubu Gimnazjalisty. Ewaluatorzy zwrócili uwagę na potrzebę 
organizowania w szerszym zakresie szkoleń dla kadry wychowawczej na temat skutecznych 
metod pracy z młodzieŜą.   

RównieŜ jako skuteczne, odpowiednie do potrzeb i oczekiwań uznano działania 
podejmowane w celu zwiększenia wiedzy i umiejętności rodziców tj. warsztaty umiejętności 
wychowawczych . 

Rekomendowane jest równieŜ kontynuowanie róŜnorodnych szkoleń i superwizji dla 
grup zawodowych. Ze szczególnym uznaniem spotkał się pomysł włączenia do szkoleń 
pielęgniarek  szkolnych. 

W ocenie ewaluatorów waŜnym zadaniem było powołanie zespołów 
interdyscyplinarnych działających w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej i 
rekomendowano kontynuację pracy takich zespołów w szerszym zakresie w 2008r. 
Pozytywnie oceniono równieŜ kampanie informacyjno-edukacyjne upowszechniające wiedzę 
na temat zagroŜeń związanych z problemem uzaleŜnień  i przemocy, gdzie  zastosowano 
róŜnorodne środki przekazu i  w szerokim zakresie  rozdystrybuowano materiały promocyjne. 
W związku z pozytywną oceną Programu Profilaktyki UzaleŜnień na 2007r wiele zadań 
uzyskało rekomendacje do kontynuacji w 2008 roku. 
 Warto podkreślić, Ŝe realizacja tych zadań była moŜliwa dzięki pozyskaniu w ciągu 
roku budŜetowego dodatkowych środków w kwocie 66 000zł. Początkowy plan w rozdziale 
85154 wynosił 852 627zł, a ostateczny  – 918 627zł. 
 
 
Opracowała Katarzyna Krupowicz - Kuzińska 
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REALIZACJA PLANU WYDATKÓW  ZWIĄZANYCH 
Z PROFILAKTYKĄ UZALEśNIEŃ W 2007 r. 

 

Klasyfikacja      budŜetowa 
 Plan  

(po zmianach) 
Wydatki 

 wykonane 

Dział Rozdział Paragraf    

851 85154 4010 
wynagrodzenia 

osobowe 
38 700,00 38 700,00 

 
 

4110 składki ZUS 20 021,00 19 768,52 

 
4120 

składki na 
fundusz pracy 

2 287,00 2 275,71 

 
 

4170 
wynagrodzenia 

bezosobowe 
326 631,00 326 043,12 

 
 

4210 
zakup 

materiałów i 
wyposaŜenia 

16 148,00 15 622,41 

 
 

4240 
zakup pomocy 
dydaktycznych 

 
0,00 0,00 

 
 

4300 
zakup usług 
pozostałych 

 
470 840,00 470 781,09 

 
 

4400 
Czynsze za 
budynki, 

lokale 
12 000,00 12 000,00 

 
 

4610 
Koszty 

postępowania 
sądowego 

32 000 29 850,78 

  Razem:  918 627,00 915 041,63 
 
 

Wykonanie budŜetu ukształtowało się na poziomie 99,60% 
 
 
 


